
 

 

Sofia Conti 
 

Altezza: 175 cm 
Occhi: verdi 
Capelli: castani ramati 
Lingue: inglese, francese 
 
 
Formazione 
2022 – 2025 formazione presso la Scuola D’Arte Cinematografica Gian Maria Volontè  
2025 – workshop Il mestiere della recitazione, tenuto da Massimiliano Civica  
2025 – workshop L’altra parte, tenuto da Marco Cavalcoli  
2025 – Credo di aver avuto un’infanzia normale, laboratorio tenuto da Daria De Florian  
2024 – Un pattino in mezzo al mare, interpretare i temi e lo stile di Mattia Torre, laboratorio tenuto da 
Massimo De Lorenzo e Carlo De Ruggieri  
2023 – laboratorio di Acting on camera, tenuto da Stefania De Santis  
2022 – laboratorio teatrale Qui, per caso tenuto da Francesco Montagna 
 
Teatro 
2025 – Credo di aver avuto un’infanzia normale – regia di Daria de Florian 
2024 – Un pattino in mezzo al mare, interpretare i temi e lo stile di Mattia Torre – a cura di 
Massimo De Lorenzo e Carlo De Ruggieri 
2022 - Qui, per caso - regia di Francesco Montagna 
 
Cinema 
2024 5 secondi, regia Paolo Virzì 
2024 Diva futura, regia Giulia Steigerwalt 
 
Televisione 
2026 The Label, regia Luca Miniero, protagonista 
 
Cortometraggi 
2025 - Nowhere, regia Andrea Arcangeli 
2025 – Carne, regia Pasquale Russo 
2025 – Tana Libera Tutte, regia Costanza Fusco 
2024 - Fiori cadono, regia Ludovica Galletta 
2024 – Stringimi, regia Filippo Da Ros 
2023 – L’ornitologa, regia Valentina Pietrarca 
 
Altro 
Da anni collabora con brand italiani ed internazionali come: Camper, Lau Clothing, Subdued, Stella 
Tured, Alex de Pase, Beastudio, White, Labaxeta; con magazine di moda come: PAP Magazine, The 
Collector, Nfm magazine, Haute Punch Magazine 
 
Skills 
Cantautrice, chitarra, pianoforte, pallavolo, danza classica e contemporanea 
 


